
AMASYA 

ŞEHİT FERHAT ERDİN 

SPOR LİSESİ 
 

 

2024 – 2025 

EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 
ÖZEL YETENEK SINAVI 

KILAVUZU 

30 HAZİRAN - 09 TEMMUZ 2024 

 

 

AMASYA 



AMASYA ŞEHİT FERHAT ERDİN SPOR LİSESİ YETENEK SINAVI 

 

1- 20 M SÜRAT KOŞUSU  ( 15 PUAN ) 

2- DURARAK UZUN ATLAMA  ( 10 PUAN ) 

3- KOORDİNASYON 
PARKURU 

 ( 45 PUAN ) 

4- SPORCU GEÇMİŞİ ( TABLO: 
1) 

 ( 15 PUAN ) 

5 - RİTİM  +  ( 15 PUAN )  
 TOPLAM (100 PUAN) 

 
YETENEK SINAVININ % 70’ İ + ORTAOKUL BAŞARI PUANININ % 

30’U = YERLEŞTİRME PUANI 
 

ÖRNEĞİN YETENEK SINAVINDA TOPLAM 80 PUAN ALAN BİR 
ÖĞRENCİNİN PUANININ % 70 =56 PUAN + ORTAOKUL BAŞARI PUANI 60 İSE 
60 X30/100=18 PUAN 56 + 18 = 74 YERLEŞTİRME PUANI 

 
NOT: Milli Eğitim Bakanlığı Mesleki ve Teknik Eğitim Genel Müdürlüğünün 
12.06.2024 tarih ve E-104330093 sayılı yazısı. T.C. MİLLİ EĞİTİM BAKANLIĞI 
YETENEK SINAVI İLE ÖĞRENCİ ALAN OKULLARA BAŞVURU e-KILAVUZU’ 
na göre yetenek sınavından 50 (elli) ve üzerinde puan alan adaylar başarılı sayılacak 
ve bu adaylar için Yerleştirme Puanı (YP) hesaplanacaktır. 

KONTENJAN:  2024 - 2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI’NDA OKULUMUZA 18 

ERKEK 12 KIZ OLMAK ÜZERE TOPLAM 30 ÖĞRENCİ ALINACAKTIR. 

 

SINAV YERİ : AMASYA ŞEHİT FERHAT ERDİN SPOR LİSESİ 
SPOR SALONU SINAV TARİHİ : 30 HAZİRAN – 09 TEMMUZ 2024 

 
OKUL İDAREMİZ TARAFINDAN VERİLECEK RANDEVU GÜNÜ VE SAATİNDE 
ÖĞRENCİLER TEKER TEKER SINAVA ALINARAK YETENEK SINAVLARI 
YAPILACAKTIR. SINAV GİRİŞ BELGESİNDE (EK-2) BELİRTİLEN TARİH VE 
SAATTE SINAVA GELMEYEN ADAYLAR SINAVA ALINMAYACAKTIR. 

NOT: ADAYLAR SINAVA SPOR KIYAFETLERİ İLE KATILACAKLARDIR. BU 
NEDENLE ADAYLARIN, SINAVA GELİRKEN KULLANACAKLARI FORMA, 
SPOR AYAKKABISI, EŞOFMAN, ŞORT, T-ŞÖRT V.B. MALZEMELERİ 
YANLARINDA GETİRMELERİ GEREKMEKTEDİR. TÜM ÖĞRENCİLER SINAV 
GİRİŞ KARTLARI VE NÜFUS CÜZDANLARI İLE BELİRTİLEN SAAT VE 
YERLERDE HAZIR BULUNACAKLARDIR. 

 
 ADAYLARA ÖN KAYIT SIRASINDA E-OKULDAN ALDIKLARI SINAV 

GİRİŞ BELGESİ İLE BİRLİKTE RESİMLİ ÖZEL KİMLİK BELGELERİNİ 
DE SINAV SÜRESİNCE YANLARINDA BULUNDURMAK 
ZORUNDADIRLAR. ÖZEL KİMLİK BELGESİ (NÜFUS CÜZDANI) 
OLMAYAN VE SINAV GİRİŞ BELGELERİNİ KAYBEDEN ADAYLAR 
SINAVA ALINMAZ. 



 HER SINAV ÖNCESİNDE KİMLİK KONTROLÜ YAPILACAKTIR. 

NÜFUS CÜZDANINDA RESİM OLMAYAN, SOĞUK DAMGASI 
BULUNMAYAN, BELİRLİ OLMAYAN, ÖZELLİĞİNİ KAYBETMİŞ VEYA 
NÜFUS CÜZDANINDAKİ RESİM KENDİSİNE BENZEMEYEN ADAYLAR 
SINAVA ALINMAYACAKLARDIR. ADAYLARIN NÜFUS 
CÜZDANLARINDAKİ RESİMLER EĞER ESKİ İSE EN AZ SON 6 AY 
İÇİNDE ÇEKİLMİŞ RESİMLERİNİ KULLANARAK NÜFUS 
CÜZDANLARINI YENİLEMELERİ GEREKMEKTEDİR. 

 
 SINAV GİRİŞ BELGELERİ SINAV BİTİMİNDE ADAYLARDAN GERİ 

ALINACAKTIR. SINAV GİRİŞ BELGELERİ İADE ETMEYEN 
ADAYLARIN SINAVLARI GEÇERSİZ SAYILACAKTIR. 

 

SINAV BAŞVURUSU İÇİN GEREKLİ BELGELER 

 

1- YETENEK SINAVINA GİRMEK İÇİN BAŞVURULAR ÇALIŞMA 
TAKVİMİNDE BELİRTİLEN TARİHLER ARASINDA (13 HAZİRAN – 27 
HAZİRAN 2024) VELİ TARAFINDAN BİREYSEL OLARAK E-OKUL 
SİSTEMİ ÜZERİNDEN YAPILACAKTIR. 

2- E-OKUL ÜZERİNDEN BAŞVURU YAPAMAYAN VELİLER İÇİN 
AŞAĞIDA BELİRTİLEN EK-1 FORMUN DOLDURULUP İMZALI OLARAK 
OKUL İDAREMİZE BELİRTİLEN TARİHTE (13 HAZİRAN – 27 HAZİRAN 
2024) VELİ TARAFINDAN VERİLMESİ DURUMUNDA DA VELİ ADINA 
OKUL İDAREMİZ BİREYSEL BAŞVURU YAPABİLECEKTİR. 

 
3- VARSA SPORCU GEÇMİŞİ İLE İLGİLİ BELGELER (GENÇLİK HİZMETLERİ 
VE SPOR İL MÜDÜRLÜKLERİ VE İLGİLİ FEDERASYONLARDAN ONAYLI 
BELGELER. ONAYSIZ BELGELER DEĞERLENDİRMEYE ALINMAYACAKTIR.) 

 
4- SPORCU ÖZGEÇMİŞİ OLAN ADAYLAR RESMİ ONAYLI SPORCU 
ÖZGEÇMİŞLERİNİ YETENEK SINAVINA GİRMEDEN OKUL İDARESİNE İBRAZ 
EDECEKLERDİR. YETENEK SINAVINI TAMAMLAYAN ÖĞRENCİLERİN DAHA 
SONRADAN GETİRDİKLERİ SPORCU ÖZGEÇMİŞLERİ KABUL 
EDİLMEYECEKTİR. 

5- SINAV GİDERLERİ İÇİN ZİRAAT BANKASI OKUL AİLE BİRLİĞİ HESABINA 
( TR 84 0001 0000 3066 8478 9750 01 ) 400 TL YATIRILDIĞINA DAİR BANKA 

DEKONTU 
 

6- BİR (1) ADET VESİKALIK FOTOĞRAF. 

7- KİMLİK FOTOKOPİSİ 
 

8- ÖZEL EĞİTİM İHTİYACI OLAN TAM ZAMANLI KAYNAŞTIRMA 
/BÜTÜNLEŞTİRME YOLUYLA EĞİTİM ALACAK, GEÇERLİ ENGELLİ SAĞLIK 
KURULU RAPORU VE ORTAÖĞRETİM KADEMESİNE YÖNELİK ÖZEL EĞİTİM 
DEĞERLENDİRME KURULU RAPORU 



YA DA ÇÖZGER SAHİBİ ADAYLAR BAKANLIK KLAVUZUNDA BELİRTİLEN 
USUL VE ESASLARA GÖRE KENDİ ARALARINDA YETENEK SINAVINA 
ALINARAK SIRALAMA YAPILACAKTIR. 

 
NOT: ÇÖZGER RAPORU OLAN ADAYLARA RAPOR DURUMLARINA GÖRE 
SINAV KOMİSYONUNUN BELİRLEYECEĞİ SINAV UYGULAMASI 
YAPILACAKTIR. 

 
 
 

2024-2025 YETENEK SINAVI SINAVINA GELİRKEN ADAYLARIN GETİRMESİ 
GEREKEN BELGELER 

 

1- SINAV GİDERLERİ İÇİN ZİRAAT BANKASI OKUL AİLE BİRLİĞİ HESABINA 
( TR 84 0001 0000 3066 8478 9750 01 ) 400 TL YATIRILDIĞINA DAİR BANKA 

DEKONTU. 

 

2- E-OKUL BAŞVURUSUNDAN SONRA ALINABİLECEK RESİMLİ SINAV 
GİRİŞ BELGESİ. 

 
3- VARSA SPORCU GEÇMİŞİ İLE İLGİLİ BELGELER (GENÇLİK HİZMETLERİ 
VE SPOR İL MÜDÜRLÜKLERİ VE İLGİLİ FEDERASYONLARDAN ONAYLI 
BELGELER. ONAYSIZ BELGELER DEĞERLENDİRMEYE ALINMAYACAKTIR.) 

4- KİMLİK 



 
EK-1 

DİLEKÇE ÖRNEĞİ 

 

 
… ................................................................................................... LİSESİ MÜDÜRLÜĞÜNE 

 

…………………………….. 
 

Velisi bulunduğum öğrenci .................................................................... …. 2024- 2025 eğitim 

ve öğretim yılında ........................................................................... ortaokulu tamamlamıştır. 
Aşağıda belirttiğim okul ve alanlarda yapılacak olan yetenek sınavlarına 

katılmasını istiyorum. Söz konusu sınavlara katılması için kızımın/oğlumun bilinen bir 
sağlık probleminin olmadığını ve her türlü sorumluluğun tarafıma ait olduğunu beyan 
ederim. 

Gereğini bilgilerinize arz ederim. 

…../……/20.. 
(İmza) 

…………………………. 
(Velinin Adı ve Soyadı) 

SIRA NO TERCİH KODU OKUL ADI ALANI 

1    

2    

3    

 

ADRES: 

………………………………………………. 
………………………………………………. 
……………………………………………… 

Öğrencinin T.C. Kimlik Numarası : ………………………………. 
Velinin GSM Numarası : ………………………………. 
Velinin e-Posta Adresi:  : ………………………………. 

 
Ekler: 

 

□ Engelli Sağlık Kurulu Raporu ya da Çocuklar İçin Özel Gereksinim Raporu (ÇÖZGER) sahibim 

□ Uluslararası yarışmalarda ilk üçe girdiğime dair belgem var (OKY 23/4-a) 

 
Millî sporcu unvanım var/Türkiye olimpik hazırlık merkezleri veya sporcu eğitim merkezine kayıtlı sporcuyum 
(OKY 23/4-b) 

□ 6458 Sayılı Yabancılar ve Uluslararası Koruma Kanunu’na tabiyim. 

 

 
Not: Bu dilekçe e-Okul Sisteminden başvuru yapamayan adaylar adına okul müdürlüğünce başvuru yapılabilmesi için 
kullanılacaktır. 

□ 



EK-1A 

YETENEK SINAVI 

EK YERLEŞTİRME TERCİH BİLDİRİM FORMU 

(Bu form internet üzerinden tercih yapamayan veliler için tasarlanmıştır) 
 

ÖĞRENCİ BİLGİLERİ 

T.C. Kimlik No  Sınıfı ve Şubesi  

Adı Soyadı  Okul No  

YERLEŞTİRİLMEK İSTEDİĞİM OKULLAR 

SIRA İL İLÇE OKUL ADI 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

 

 

 

Açıklamalar: 
 

1. Kayıtlar yapıldıktan sonra kesin kaydını yaptırmayan, kayıt yaptırdığı halde vazgeçerek iptal 

ettiren, e-Okul Sistemine kaydı işlenmeyen, yeterli başvuru olmamasından dolayı kontenjanı 
dolmayan okullarda boş kalan kontenjanlar için Çalışma Takviminde bildirilen tarihlerde Ek 
Yerleştirme yapılacaktır. 

2. Ek yerleştirme için Yetenek Sınavına girerek 50 (elli) ve üzerinde puan almış adaylar başvuru 
yapacak olup en fazla 5 (beş) okul tercihinde bulunabileceklerdir. 

3. Yetenek Sınavı sonucunda bir okula kayıt yaptıran adaylar Ek Yerleştirme için başvuru 
yapamayacaktır. 

4. Aday, Yetenek Sınavına girdiği programa uygun okulları tercih edebilecektir. 

 

 
İşlem Tarihi 

...../..../20... 

 

Adayın 
Adı Soyadı 

İmza 

Velinin 

Adı Soyadı 
İmza 

Müdür Yardımcısı 
Adı Soyadı 

İmza 



EK-2 

 

GÜZEL SANATLAR LİSESİ/SPOR LİSESİ/ MUSİKİ, GELENEKSEL VE ÇAĞDAŞ GÖRSEL 
SANATLAR VE SPOR PROGRAMI/PROJESİ UYGULAYAN ANADOLU İMAM HATİP LİSESİ 

SINAV GİRİŞ BELGESİ* 
 

 

 

 

ÖĞRENCİNİN   

T.C. Kimlik No : …………………………………………………………………………. 
Adı ve Soyadı : …………………………………………………………………………. 
Baba Adı : …………………………………………………………………………. 
Cinsiyeti : …………………………………………………………………………. 
Başvuru Okulu : …………………………………………………………………………. 
Başvuru Alanı : …………………………………………………………………………. 
Sınav Tarihi : …………………………………………………………………………. 
Sınav Yeri : …………………………………………………………………………. 
Sınav Saati : …………………………………………………………………………. 

 

 

 

İmza-Mühür 
Adı-Soyadı 

Okul Müdürü 

 

 

 

 

 

Açıklamalar: 
1. Adaylar en fazla 2 (iki) güzel sanatlar lisesi, spor lisesi veya musiki, geleneksel ve çağdaş spor projesi/programı 

uygulayan Anadolu imam hatip lisesine müracaat edebilirler. 
2. Başvuruların e-Okul Sistemi üzerinden yapılması durumunda Sınav Giriş Belgesi düzenlenmez. Sınav Giriş Yeri 

Bilgileri e-Okul Sisteminden takip edilir. e-Okul Veli Bilgilendirme Sistemine abone olanlara kısa mesaj 
gönderilebilir. 

3. Adaylar kendilerine bildiren tarih ve saatte sınav yerinde hazır olmak zorundadırlar. 
4. Birden fazla okulda sınava girecek adaylar için e-Okul Sisteminde düzenleme yapılarak başvuru tarihlerinin 

çakışmaması sağlanır. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FOTOĞRAF 



YETENEK SINAVI UYGULANIŞI 

1-20 M SÜRAT KOŞUSU (15 PUAN) 

FOTOSEL 

 

 

 

ÇIKIŞ 20 M GİRİŞ 

 

 

 

 

 

 

ADAY 20 M SÜRAT KOŞUSU YAPACAKTIR. ADAYLAR FOTOSEL 
BÖLGESİNDEN GEÇER PARKURA GİRİŞ YAPAR KOŞARAK BİTİRİŞİ YAPAR. 
HATA:  20 M SÜRAT TESTİNDEN ÇIKIŞ YAPAN ADAY FOTOSEL ALETİNİN 
İÇİNDEN ÇIKMAZ İSE VE FOTOSEL ALETİNİ DEVİRİR İSE DENEME HAKKI 
GEÇERSİZ SAYILACAKTIR. 

NOT: HER ADAYIN 2 DENEME HAKKI VARDIR. BUNLARDAN EN İYİ 
DERECESİ PUANLAMAYA ALINACAKTIR. 

 

 

20 M KOŞU PUANLAMASI 
S.N KIZ ÖĞRENCİ 

DERECE 
ERKEK ÖĞRENCİ 

DERCE 
PUAN 

1 3,300 VE ALTI 2,700 VE ALTI 15 

2 3,301 – 3,350 2,701 – 2,750 14 

3 3,351 – 3,400 2,751 – 2,800 13 

4 3,401 – 3,450 2,801 – 2,850 12 

5 3,451 – 3,500 2,851 – 2,900 11 

6 3,501 – 3,550 2,901 – 2,950 10 

7 3,551 – 3,600 2,951 – 3,000 9 

8 3,601 – 3,650 3,001 – 3,050 8 

9 3,651 – 3,700 3,051 – 3,100 7 

10 3,701 – 3,750 3,101 – 3,150 6 

11 3,751 – 3,800 3,151 – 3,200 5 

12 3,801 – 3,850 3,201 – 3,250 4 

13 3,851 – 3,900 3,251 – 3,300 3 

14 3,901 – 3,950 3,301 – 3,350 2 

15 3,951 – 4,000 3,351 – 3,400 1 

16 4,001 VE ÜSTÜ 3,401 VE ÜSTÜ 0 



2-DURARAK UZUN ATLAMA TESTİ (10 PUAN) 

 

 

ADAY AYAKLARINI OMUZ GENİŞLİĞİNDE AÇARAK, AYAK PARMAK 
UÇLARI ÇİZGİNİN GERİSİNDE OLACAK ŞEKİLDE, DİZLERDEN HAFİF 
YAYLANARAK KOLLAR SERBEST BIRAKILIR VE ZEMİN ÇOK İYİ 
İTİLEREK İLERİ DOĞRU SIÇRAMA YAPAR. SIÇRANAN UZAKLIK, 
SIÇRAMA ÇİZGİSİ İLE ÖĞRENCİNİN TOPUK ARASI OLARAK ÖLÇÜLÜR. 
İKİ TOPUK AYNI HİZADA DEĞİLSE EN GERİDEKİ TOPUKTAN ÖLÇÜM 
ALINIR. ATLAYIŞIN GEÇERLİ OLABİLMESİ İÇİN ADAYIN AYAKLARININ 
HER İKİSİNİNDE YERDE VE OLMASI GEREKİR. 
HATA: 1- SPORCUNUN ATLAYIŞTAN SONRA GERİYE DÜŞMESİ 

2- SPORCUNUN ATLAYIŞTAN SONRA ELLERİNİN GERİYE DÜŞMESİ 
3- SPORCUNUN YERE OTURMASI HALİNDE ATLAYIŞI GEÇERSİZ 

SAYILIR. 
NOT: - HER ADAYIN 2 DENEME HAKKI VARDIR. BUNLARDAN EN İYİ 
DERECESİ PUANLAMAYA ALINACAKTIR. 

- ADAYLAR 2 DENEME HAKKINDA DA HATA YAPIP SIFIR ÇEKERSE 
BU ADAYLARA SON KEZ 3. DENEME HAKKI VERİLECEKTİR. 

 

DURARAK UZUN ATLAMA PUANLAMASI 
S.N KIZ ÖĞRENCİ 

DERECE 
ERKEK ÖĞRENCİ 

DERCE 
PUAN 

1 170 VE ÜSTÜ 220 VE ÜSTÜ 10 

2 169 – 160 219 – 210 9 

3 159 – 150 209 – 200 8 

4 149 – 140 199 – 190 7 

5 139 – 130 189 – 180 6 

6 129 – 120 179 – 170 5 

7 119 – 110 169 – 160 4 

8 109 – 100 159 – 150 3 

9 99 – 90 149 – 140 2 

10 89 – 80 139 – 130 1 

11 79 VE ALTI 129 VE ALTI 0 

http://www.gunesspor.net/wp-content/uploads/2013/01/durarak-uzun-atlama-1.jpg
http://www.gunesspor.net/wp-content/uploads/2013/01/durarak-uzun-atlama-2.jpg


 



3- KOORDİNASYON PARKURU ( 45 PUAN ) 
 

GİRİŞ:ADAY FOTOSELLİ BÖLGEDEN PARKURA GİRİŞ YAPAR 
1. İSTASYON: (CİMNASTİK MİNDERİ ÜZERİNDEN ÖNE TAKLA HAREKETİ 
İLE GEÇİŞ)ADAY 2M UZUNLUĞUNDA 1 M GENİŞLİĞİNDEKİ JİMNASTİK 
MİNDERİ ÜZERİNDEN ÖNE TAKLA ATAR İSTER ÇİFT AYAK İSTERSE TEK 
AYAK ÜZERİNDE AYAĞA KALKARAK İSTASYONU TAMAMLAMIŞ OLUR. 

HATA: BİRİNCİ DENEME HAKKINDA TAKLA HAREKETİNİ YAPAMAZSA 
İKİNCİ DENEME HAKKI VERİLİR, YAPAMADIĞI TAKTİRDE PARKURA DEVAM 
ETTİRİLİR. 

 
2. İSTASYON: ( SAĞLIK TOPU YER DEĞİŞTİRME) 3M ARALIKLI DURAN İKİ 
KASA ARASINDA ERKEKLERDE 4 KG KIZLARDA 3 KG AĞIRLIĞINDAKİ 
SAĞLIK TOPLARI SIRASIYLA YER DEĞİŞTİRİLİR. 

 
HATA: SAĞLIK TOPLARI BELİRTİLEN YERLERİN DIŞINA ÇIKARSA ADAY 
İKAZ EDİLEREK TOPUN YERİNE KONMASI SAĞLANIR VE İKAZA CEVAP 
VERMEZ İSE O DENEME HAKKI GEÇERSİZ SAYILIR. 

 
3. İSTASYON: (VOLEYBOLDA DUVARA PARMAK PAS ) ADAY KASADAN 
VOLEYBOL TOPUNU ALIR HEDEFE 1,5 M MESAFEDEN 150 CM 
GENİŞLİĞİNDE 150 CM YÜKSEKLİĞİNDE YERDEN 150 CM 
YÜKSEKLİĞİNDEKİ KARE HEDEFİN İÇİNE 5 ADET PARMAK PAS YAPAR 
DÖNEN TOPU TUTARAK TOP KASAYA KONULUR. 

HATA: VOLEYBOL TOPUNU ALDIĞI KASAYA KOYMAK ZORUNDADIR. 
VOLEYBOL TOPUNU ALDIĞI KASAYA KOYMADAN GİDERSE 3. İSTASYONU 
TAMAMLAMIŞ SAYILMAZ. DUVARA ÇARPTIRILAN TOP İSTENİLEN 
BÖLGEYE ÇARPIP DÖNMEZ İSE VURUŞ YAPILMIŞ SAYILMAZ TEKRAR 
ETTİRİLİR. SPORCU TOP KONTROLÜNÜ SAĞLAYAMAYIP ELDEN KAÇIRIR 
İSE İSTER KAÇIRDIĞI TOPU ALIR DEVAM EDER İSTERSE YEDEK TOP 
BÖLGESİNDEN VOLEYBOL TOPU ALIR KALDIĞI YERDEN DEVAM EDER. 
VOLEYBOL DA PARMAK PAS DIŞINDAKİ ATIŞLAR PARMAK PAS YAPILMIŞ 
SAYILMAZ TEKRAR ETTİRİLİR. 

 
4. İSTASYON: (HENTBOLDA DUVARA TEMEL ATIŞ) ADAY KASADAN HENTBOL 

TOPUNU ALIR 

2,5 M MESAFEDEN 2 M GENİŞLİĞİNDE 2 M YÜKSEKLİĞİNDE YERDEN YÜKSEKLİĞİ 
1 M OLAN KARE HEDEFE İSABETLİ 5 TANE TEMEL ATIŞ YAPAR VE DÖNEN TOPU 
KASAYA KOYARAK 4. İSTASYONU TAMAMLAMIŞ SAYILIR. YAPILAN BÜTÜN 
HAREKETLER HENTBOL TEKNİKLERİ VE KURALLARI İÇERİSİNDE YAPILIR. ( 
NOT: ERKEKLER İÇİN 3 NUMARALI TOP, KIZLAR İÇİN 2 NUMARALI TOP 
KULLANILACAKTIR.) 

 
HATA: HENTBOL TOPUNU ALDIĞI KASAYA KOYMAK ZORUNDADIR. HENTBOL 
TOPUNU ALDIĞI KASAYA KOYMADAN GİDERSE 4. İSTASYONU TAMAMLAMIŞ 
SAYILMAZ. DUVARA ÇARPTIRILAN TOP İSTENİLEN BÖLGEYE ÇARPIP DÖNMEZ 
İSE VURUŞ YAPILMIŞ SAYILMAZ TEKRAR ETTİRİLİR. ADAY ATIŞLARDAN 
HERHANGİ BİRİNDE TOP KONTROLÜNÜ SAĞLAYAMAYIP ELDEN KAÇIRIR İSE 



İSTER KAÇIRDIĞI TOPU ALIR DEVAM EDER İSTERSE YEDEK TOP BÖLGESİNDEN 
HENTBOL TOPU ALIR KALDIĞI YERDEN DEVAM EDER. 

5. İSTASYON: (ENGELİN ÜZERİNDEN SAĞA - SOLA SIÇRAMA)ADAY 140 CM 
GENİŞLİĞİNDE KIZLAR İÇİN 30 CM, ERKEKLER İÇİN 35 CM 
YÜKSEKLİĞİNDEKİ ARALARI 75 CM OLAN İKİ ENGELİN ÜZERİNDEN 
SAĞDAN SOLA YADA SOLDAN SAĞA DOĞRU BAŞLAYARAK 8 SIÇRAMA 
YAPAR VE İSTASYONU TAMAMLAMIŞ SAYILIR. 

HATA:ADAY SIÇRAMA ESNASINDA ENGELLERİ DÜŞÜRÜR İSE ENGELLERİ 
DÜZELTİP SIÇRAMAYA KALDIĞI YERDEN DEVAM EDER. 8 SIÇRAMA 
SAYISINI TAMAMLAMADAN İSTASYONU TERK EDERSE EKSİK SIÇRAMA 
SAYISI KADAR PARKUR TAMAMLAMA DERECESİNE +2 SN CEZA SÜRESİ 
EKLENİR. 

6. İSTASYON:(FUTBOLDA TOP SÜRME) ADAY FUTBOL TOPUNU KASADAN 
ALARAK BAŞLANGIÇ NOKTASINDAKİ DAİREYE TOPU KOYUP, 4 M ARALIKLI 
DURAN İKİ HUNİ ARASINDA ŞEKİLDE GÖSTERİLDİĞİ GİBİ 8 ÇİZİLİP, FUTBOL 
TEKNİĞİNE UYGUN TOP SÜRÜLEREK HUNİ ETRAFINDAN DOLAŞILIR 
BAŞLANGIÇ NOKTASINA GELİNEREK TOP TEKRAR KASAYA BIRAKILIR. 

 
HATA: ADAY TOPU BAŞLANGIÇ NOKTASINDAKİ DAİREYE KOYMADAN ELİYLE 
FIRLATIP TOP SÜRMEYE BAŞLARSA TOPU DAİREYE KOYMASI İÇİN BAŞA 
GÖNDERİLİR. TOP SÜRERKEN TOPU KAÇIRIR İSE İSTER KAÇIRDIĞI TOPU ALIR 
DEVAM EDER İSTERSE YEDEK TOP BÖLGESİNDEN FUTBOL TOPU ALIR 
KALDIĞI YERDEN DEVAM EDER. FUTBOL TOPUNU ALDIĞI KASAYA KOYMAK 
ZORUNDADIR. FUTBOL TOPUNU ALDIĞI KASAYA KOYMADAN GİDERSE 6. 
İSTASYONU TAMAMLAMIŞ SAYILMAZ . HUNİLERİ DÜŞÜRÜRSE VE ŞEKİLDE 
GÖSTERİLDİĞİ GİBİ SEKİZ ÇİZMEDEN TOP SÜRMEYİ TAMAMLARSA +2 SN CEZA 
SÜRESİ EKLENİR. 

7. İSTASYON: (BASKETBOLDA SLALOM ÇUBUKLARI ARASINDA TOP SÜRME) 
ADAY KASADAN ALDIĞI BASKETBOL TOPU İLE 1 M ARALIKLARLA DİZİLMİŞ 5 
ADET SLALOM ÇUBUKLARI ARASINDAN TOP SÜREREK GEÇER VE DÖNÜŞTE 
AYNI ŞEKİLDE SLALOM ÇUBUKLARI ARASINDAN TOP SÜREREK GEÇER VE 
BAŞLANGIÇTA TOPU ALDIĞI KASAYA BASKETBOL TOPUNU BIRAKARAK 
İSTASYONU TAMAMLAMIŞ OLUR. 

 
HATA: ADAY SLALOM ÇUBUKLARI ARASINDA TOP SÜRERKEN HERHANGİ 
BİRİNDE TOP KONTROLÜNÜ SAĞLAYAMAYIP ELDEN KAÇIRIR İSE İSTER 
KAÇIRDIĞI TOPU ALIR DEVAM EDER İSTERSE YEDEK TOP BÖLGESİNDEN 
BASKETBOL TOPU ALIR KALDIĞI YERDEN DEVAM EDER. TOP SÜRERKEN ADAY, 
SLALOM ÇUBUKLARINI DEVİRMESİ DURUMUNDA SINAVA DEVAM EDEBİLMESİ 
İÇİN DÜZELTMESİ VE YERİNE KOYMASI GEREKİR, KOYMADIĞI TAKDİRDE AYNI 
ZAMANDA SLALOM ÇUBUKLARININ BİRİNİ ATLADIĞI ZAMAN O DENEME HAKKI 
GEÇERSİZ SAYILACAKTIR. 

BİTİRİŞ: . İSTASYONU BAŞARI İLE BİTİREN ADAY FOTOSELLİ BÖLGEDEN 
ÇIKARAK PARKURU TAMAMLAMIŞ OLUR. 

 
HATA: FOTOSELDEN ADAY KOŞARAK BİTİRMEK ZORUNDADIR. ATLAYARAK VE 
YUVARLANARAK ÇIKIŞLAR KABUL EDİLMEYECEKTİR. HER ADAYIN 2 DENEME 
HAKKI VARDIR. BUNLARDAN EN İYİ DERECESİNE PUANLAMA YAPILACAKTIR. 



 

KOORDİNASYON PARKURU PUANLAMASI 

S.N KIZ ÖĞRENCİ 
DERECE 

ERKEK ÖĞRENCİ 
DERCE 

PUAN 

1 1,10.000 VE ALTI 50.000 VE ALTI 45 

2 1,10.001 – 1,11.000 50.001 – 51.000 44 

3 1,11.001 – 1,12.000 51.001 – 52.000 43 

4 1,12.001 – 1,13.000 52.001 – 53.000 42 

5 1,13.001 – 1,14.000 53.001 – 54.000 41 

6 1,14.001 – 1,15.000 54.001 – 55.000 40 

7 1,15.001 – 1,16.000 55.001 – 56.000 39 

8 1,16.001 – 1,17.000 56.001 – 57.000 38 

9 1,17.001 – 1,18.000 57.001 – 58.000 37 

10 1,18.001 – 1,19.000 58.001 – 59.000 36 

11 1,19.001 – 1,20.000 59.001 – 1,00.000 35 

12 1,20.001 – 1,21.000 1,00.001 – 1,01.000 34 

13 1,21.001 – 1,22.000 1,01.001 – 1,02.000 33 

14 1,22.001 – 1,23.000 1,02.001 – 1,03.000 32 

15 1,23.001 – 1,24.000 1,03.001 – 1,04.000 31 

16 1,24.001 – 1,25.000 1,04.001 – 1,05.000 30 

17 1,25.001 – 1,26.000 1,05.001 – 1,06.000 29 

18 1,26.001 – 1,27.000 1,06.001 – 1,07.000 28 

19 1,27.001 – 1,28.000 1,07.001 – 1,08.000 27 

20 1,28.001 – 1,29.000 1,08.001 – 1,09.000 26 

21 1,29.001 – 1,30.000 1,09.001 – 1,10.000 25 

22 1,30.001 – 1,31.000 1,10.001 – 1,11.000 24 

23 1,31.001 – 1,32.000 1,11.001 – 1,12.000 23 

24 1,32.001 – 1,33.000 1,12.001 – 1,13.000 22 

25 1,33.001 – 1,34.000 1,13.001 – 1,14.000 21 

26 1,34.001 – 1,35.000 1,14.001 – 1,15.000 20 

27 1,35.001 – 1,36.000 1,15.001 – 1,16.000 19 

28 1,36.001 – 1,37.000 1,16.001 – 1,17.000 18 

29 1,37.001 – 1,38.000 1,17.001 – 1,18.000 17 

30 1,38.001 – 1,39.000 1,18.001 – 1,19.000 16 

31 1,39.001 – 1,40.000 1,19.001 – 1,20.000 15 

32 1,40.001 – 1,41.000 1,20.001 – 1,21.000 14 

33 1,41.001 – 1,42.000 1,21.001 – 1,22.000 13 

34 1,42.001 – 1,43.000 1,22.001 – 1,23.000 12 

35 1,43.001 – 1,44.000 1,23.001 – 1,24.000 11 

36 1,44.001 – 1,45.000 1,24.001 – 1,25.000 10 

37 1,45.001 – 1,46.000 1,25.001 – 1,26.000 9 

38 1,46.001 – 1,47.000 1,26.001 – 1,27.000 8 

39 1,47.001 – 1,48.000 1,27.001 – 1,28.000 7 

40 1,48.001 – 1,49.000 1,28.001 – 1,29.000 6 

41 1,49.001 – 1,50.000 1,29.001 – 1,30.000 5 

42 1,50.001 – 1,51.000 1,30.001 – 1,31.000 4 

43 1,51.001 – 1,52.000 1,31.001 – 1,32.000 3 

44 1,52.001 – 1,53.000 1,32.001 – 1,33.000 2 

45 1,53.001 – 1,54.000 1,33.001 – 1,34.000 1 

46 1,54.001 VE ÜSTÜ 1,34.00 VE ÜSTÜ 0 



4- SPORCU GEÇMİŞİ ( 15 PUAN ) 
 

TABLO: 1 
 

 
3-Sporcu Geçmişi 

  
15 Puan 

 
 
 
 
 
 

 
a-Takım Sporları 

Millî sporcu 

Türkiye şampiyonası 1-4. 
15 Puan 

 
Türkiye şampiyonası 1. 

Türkiye şampiyonası 2. 

Türkiye şampiyonası 3. 

Türkiye şampiyonası 4. 

 
13 Puan 

12 Puan 

11 Puan 

10 Puan 

Türkiye şampiyonası 5-8. 9 Puan 

*Grup 1. 7 Puan 

İl 1. 

İl 2. 

İl 3. 
İl 4. 

5 Puan 

4 Puan 

3 Puan 
2 Puan 

 
 
 
 
 

 
b- Bireysel Sporlar 

Millî sporcu 

Türkiye şampiyonası 1-4. 
15 Puan 

Türkiye şampiyonası 1. 

Türkiye şampiyonası 2. 

Türkiye şampiyonası 3. 
Türkiye şampiyonası 4. 

13 Puan 

12 Puan 

11 Puan 
10 Puan 

Türkiye şampiyonası 5-10. 9 Puan 

*Grup 1. 7 Puan 

İl 1. 

İl 2. 

İl 3. 
İl 4. 

5 Puan 

4 Puan 

3 Puan 
2 Puan 

 
SPORCU GEÇMİŞİNE AİT BELGELERİ, KOMİSYON ÜYELERİ BELGELERİN 
GEÇERLİLİKLERİNİ  İNCELENDİKTEN  SONRA  ÜSTTEKİ PUANLAMA 
TABLOSUNA GÖRE PUANLAMA YAPILACAKTIR. 

 
NOT: OKULLARDAN VE KULÜPLERDEN ALINAN LİSANS BELGELERİ 
DEĞERLENDİRMEYE ALINMAYACAKTIR. İLÇE VE BELDE BAZINDA 
YAPILAN RESMİ, FESTİVAL VE ÖZEL TURNUVALARDA YAPILAN 
DERECELERE ALINAN BELGELER DEĞERLENDİRMEYE ALINMAYACAKTIR. 



TABLOYA GÖRE OKUL VEYA KULÜP BAZINDA TAKIM VE 
BİREYSEL SPORLARDA DERECEYE GİRDİKLERİNİ BELGELENDİREN 
ADAYLARA KARŞILIĞI GELEN PUAN VERİLECEKTİR. BU BELGELER 
GENÇLİK HİZMETLERİ  VE SPOR İL MÜDÜRLÜĞÜ 
,OKUL MÜDÜRLÜĞÜ,İLGİLİ FEDERASYONLAR VE KULÜPLERDEN TEMİN 
EDİLEBİLİR. 

TAKIM VEYA FERDİ OLARAK İL 1.2.3.4.’ SÜ OLDUĞUNU GÖSTERİR 
BELGE GENÇLİK  HİZMETLERİ  VE SPOR  İL MÜDÜRLÜKLERİ OKUL 
SPORLARI  ŞUBESİNDEN 
,OKUL ADINA BİR BRANŞTA GRUP YARIŞMALARINA KATILDIKLARINI 
GÖSTERİR GRUP ONAY BELGESİNİ MEZUN OLDUĞU OKUL 
MÜDÜRLÜĞÜNDEN,MİLLİ SPORCU VE TÜRKİYE
 ŞAMPİYONASINA KATILDIĞINI GÖSTERİR BELGEYİ 
İLGİLİ FEDERASYONLARDAN TEMİN EDİLEBİLİR. 

SPORCU GEÇMİŞİNİ GÖSTERİR BELGELER FOTOKOPİ İSE ASLI 
GİBİDİR MÜHÜRÜ İLE İLGİLİ KURUMLARDAN ONAYLANARAK TESLİM 
EDİLECEKTİR. 

 
5- RİTİM ( 15 PUAN ) 

 
KOMİSYON ÜYELERİNCE VERİLEN SESLİ VEYA GÖRSEL  

UYARANI TEKRAR ETMEYE DAYALI PUANLAMA YAPILACAKTIR. 
 
 

 
NOT: SINAV KOMİSYONU SINAVLARLA İLGİLİ HER TÜRLÜ DEĞİŞİKLİĞİ 
YAPMA VE SINAV KILAVUZU HAZIRLANIRKEN SEHVEN YAPILMIŞ 
OLABİLECEK HER TÜRLÜ YANLIŞI DÜZELTME, KILAVUZDA BELİRTİLMEMİŞ 
VEYA SONRADAN OLUŞABİLECEK HER TÜRLÜ KONUDA KARAR ALMA VE 
UYGULAMA YETKİSİNE SAHİPTİR 



ÖRNEKTİR 
 

 

 

 

 

 

T.C. 

AMASYA VALİLİĞİ 

Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğü 

 

…….. /……./……….. 
SAYI : 

KONU : Spor yarışmaları. 

İZİN ONAYI VE İSİM LİSTESİ 

İLİ : AMASYA OKULU : 

Kafili Başkanı (İdareci) : GÖREVİ : BEDEN EĞİTİMİ ÖĞRETMENİ 
Çalıştırıcı : GÖREVİ : BEDEN EĞİTİMİ ÖĞRETMENİ 
Spor Dalı : KATEGORİSİ (Kız-Erkek):GENÇ ERKEK 

Yarışmanın Unvanı : 

 

 
SIRA 
NO: 

ADI SOYADI 
DOĞUM 
TARİHİ 

OKULA KAYIT 
TARİHİ OKULU SINIFI NO: LİSANS NO: 

1        

2        

3        

4        

5        

 

Yukarıdaki kimliği yazılı idareci ve öğrenci sporcuların 16/02/2012 tarihlerinde ………… da düzenlenecek 
olan ……………. yarışmalarına katılmalarında idari yönden sakınca yoktur; ilgililerin yol dahil 16.02.2012/18.02.2012 

tarihleri arasında 3289 sayılı Gençlik ve Spor Genel Müdürlüğünün Teşkilat ve Görevleri hakkında kanununun 29. 
Maddesi gereğince izinli sayılmalarını arz ederim. 15/02/2012 

 

 

Okul Müdür 
 

 

 

İl Milli Eğitim Şube Müdürü Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürü 



T.C. 

GENÇLİK VE SPOR BAKANLIĞI 
SPOR GENEL MÜDÜRLÜĞÜNE 

(Spor Faaliyetleri Dairesi Başkanlığı) 
Velisi 

bulunduğum… ................................................................................................................................. ’n 

ın aşağıda bilgileri yer alan spor yarışmalarına katılarak elde ettiği dereceye dair belgenin, İlgili 
makama ulaştırılmak üzere tarafıma verilmesi / gönderilmesi hususunda; 

Bilgilerinizi ve gereğini arz ederim. 

……../………/20…… 

Velinin Adı Soyadı : 
İmzası : 

ADRES: 

 

TEL: 

FAKS: 

EKLER: 

1-  Esame Listesi (Müsabakanın yapıldığı ilgili branşın il temsilciliğinden alınacak olan, il 

temsilcisinin onayladığı esame listesidir.) 
 

ÖĞRENCİ ADI - SOYADI 

 

OKUL ADI / KULÜP ADI - 

İLİ 

 

KATILDIĞI BRANŞ / 

KATEGORİ 

 

MÜSABAKA ADI 

 

MÜSABAKA TARİHİ 

 

MÜSABAKANIN 
YAPILDIĞI İL 

 

ELDE ETTİĞİ BAŞARI 

 

(Bu belgenin tarafıma gönderilmesinde doğacak posta veya kargo ücretini ödemeyi kabul ettiğimi beyan ederim.) 



TÜRKİYE ...................................................................................... FEDERASYONU 

BAŞKANLIĞINA 

 

 

Velisi                                        

bulunduğum… ................................................................................................................. ’nın aşağıda 

bilgileri yer alan spor yarışmalarına katılarak elde ettiği dereceye dair belgenin, İlgili makama 

ulaştırılmak üzere tarafıma verilmesi / gönderilmesi hususunda; 
Bilgilerinizi ve gereğini arz ederim. 

……../………/201…… 

Velinin Adı Soyadı : 
İmzası : 

ADRES: 

 

TEL: 

FAKS: 

EKLER: 

1-  Esame Listesi (Müsabakanın yapıldığı ilgili branşın il temsilciliğinden alınacak olan, il 

temsilcisinin onayladığı esame listesidir.) 
 

ÖĞRENCİ ADI - SOYADI 

 

OKUL ADI / KULÜP ADI - 

İLİ 

 

KATILDIĞI BRANŞ / 

KATEGORİ 

 

MÜSABAKA ADI 

 

MÜSABAKA TARİHİ 

 

MÜSABAKANIN 
YAPILDIĞI İL 

 

ELDE ETTİĞİ BAŞARI 

 

(Bu belgenin tarafıma gönderilmesinde doğacak posta veya kargo ücretini ödemeyi kabul ettiğimi beyan ederim.) 



EK:3 

GENÇLİK HİZMETLERİ VE SPOR İL MÜDÜRLÜĞÜNE 
 

…………………………….. 
Velisi                                        

bulunduğum… ................................................................................................................................. ’n 

ın aşağıda bilgileri yer alan spor yarışmalarına katılarak elde ettiği dereceye dair belgenin, İlgili 
makama ulaştırılmak üzere tarafıma verilmesi hususunda; 

Bilgilerinizi ve gereğini arz ederim. 

……../………/201…… 
 

ADRES: 

TEL: 

Velinin Adı Soyadı : 
İmzası : 

EKLER: 

1- Esame Listesi (Müsabakanın yapıldığı ilgili branşın il temsilciliğinden alınacak olan, il 

temsilcisinin onayladığı esame listesidir.) 
 

ÖĞRENCİ ADI - SOYADI 

 

OKUL ADI / KULÜP ADI - 

İLİ 

 

KATILDIĞI BRANŞ / 

KATEGORİ 

 

MÜSABAKA ADI 

 

MÜSABAKA TARİHİ 

 

MÜSABAKANIN 
YAPILDIĞI İL 

 

ELDE ETTİĞİ BAŞARI 

 

 


